
 

 

Als contact met mensen, muziek, zang en 
gezelligheid uw passie zijn 
Dan zijn uw talenten en helpende handen van harte welkom op de 
zangavond in Zonnehuis Oostergast! 
 
 

Een traditie die door vele bewoners van het 
zonnehuis wordt gekoesterd is de 
zondagavondzang. Een avond waar ze echt 
naar uitkijken. Er worden veelal liederen 
gezongen uit de bundel van Johannes de Heer.  
 
Een team van 15 vrijwilligers organiseert één 
keer per maand op zondagavond deze 
gezellige en muzikale samenzang. De 
samenzang is van 18.30 tot 19.30 uur.  
 

 
Wat gaat u doen? 
De activiteiten zijn bewoners ophalen van hun kamer/appartement en 
terugbrengen, het samenstellen van een sfeervol muziekprogramma, meezingen en 
zelf ook nog genieten. Het team van vrijwilligers is van 17.00 tot 20.00 uur 
aanwezig om de zangavond voor te bereiden en in goed banen te leiden.  
 
We zijn opzoek naar nieuwe vrijwilligers die het team willen versterken en net als 
de bewoners van het zonnehuis de zondagavondzang een warm hart toedragen. 
 
 
Contact 
Heeft u belangstelling of bent u benieuwd naar de 
mogelijkheden, neem gerust vrijblijvend contact op 
met de vrijwilligerscoördinator Baukje Donker of 
kom zelf een keer de sfeerproeven op de 
zangavond. U bent van harte welkom! 
 
T: 0594 – 508 518  
E: b.donker@zonnehuisgroepnoord.nl  
Aanwezig: ma, di, do en vrij van 8.30-17.00 uur 
 
 

Adres Zonnehuis Oostergast 
Gemmastraat 14 
9801 VG Zuidhorn 
 
Zonnehuis Oostergast is goed bereikbaar en ligt op loopafstand 
van het station Zuidhorn. Voor wie met de auto komt is er 
voldoende parkeergelegenheid. 

‘Samen zingen geeft een gevoel van 
geluk en verbondenheid. Niet alleen 
bij de bewoners, maar ook bij alle 
vrijwilligers.’ 
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