
 

 

Vrijwilliger Zonnehuis BetingeStaete  
Ben jij op zoek naar een betekenisvolle manier om je tijd te besteden? Wil jij een 
glimlach toveren op de gezichten van ouderen en het verschil maken in hun 
dagelijks leven? Wij zijn op zoek naar enthousiaste vrijwilligers die ons willen 
helpen bij het koffieschenken, de koffietafel of bij de restaurantdienst. Wij zoeken 
mensen met een hart voor ouderen die zelfstandig kunnen werken en een positieve 
sfeer meebrengen! 
 
Voorbeelden van werkzaamheden: 
 
 Koffie rondbrengen 

Om 9.30 uur beginnen we met rondbrengen van koffie en thee bij de bewoners 
op het appartement. Een luisterend oor en een klein vriendelijk gesprekje doet 
wonderen voor hun welzijn. Indien nodig doen we een klein afwasje voor ze. 
Het rondbrengen van de koffie duurt ongeveer tot 10.45 uur.  

 
 Koffietafel/Kovvieproat 

Om 9.30 uur worden de kopjes en koffie en thee klaargezet in het restaurant. 
Sommige bewoners komen zelfstandig naar de ‘kovviepraot’, anderen moeten 
we ophalen en terugbrengen. Samen met de bewoners drinken we koffie en 
zorgen we voor een gezellig proatje. Rond 10.45 uur ruimen we alles weer op 

 
 Restaurant dienst 

Sommige bewoners eten graag in het restaurant, maar kunnen er niet 
zelfstandig komen. Om 11.45 uur halen we bewoners op en om 12.30 uur 
brengen we ze weer terug naar hun appartement. Tijdens het eten helpen we 
bewoners (die dit zelf niet meer kunnen) met opscheppen en/of vlees snijden. 
 

Lijkt het je wat om je tijd te besteden aan het welzijn van onze bewoners? Sluit je 
dan aan bij ons team van vrijwilligers en ervaar de voldoening van het ‘geven’.  
We waarderen elke bijdrage. Of je nu een paar uur per week beschikbaar bent of 
regelmatig wilt langskomen. Samen vinden we een passende taak en een passend 
schema! 
 
Over Zonnehuis BetingeStaete 
 

In Delfzijl-Noord, in de gemeente 
Eemsdelta, ligt Zonnehuis BetingeStaete. 
Pal naast het levendige winkelcentrum  
‘de Wending’.  
 
Deze mooie woonzorglocatie ligt in een 
groene omgeving. In het gebouw ziet men 
aan de kleuren en decoraties dat er een 
binding is met de zee en de zeevaart. Veel 
mensen ervaren de zorg in Zonnehuis 
BetingeStaete als warm en zorgzaam. 

 
Interesse? 
Voor meer informatie of om je aan te melden neem je contact op met receptie van 
BetingeStaete: 0596 693000. 


