
 

 

Als contact met mensen, 
gezelligheid, creativiteit en 
activiteit uw passie zijn  
Dan zijn uw talenten en helpende handen van harte 
welkom bij de dagbesteding Muntendam.  
 
In Muntendam biedt een hecht team van medewerkers en 
vrijwilligers al 35 jaar een fijne en zinvolle dagbesteding aan 
ouderen. Door de dagbesteding streven wij na dat de deelnemers 
zo lang mogelijk zelfstandig thuis kunnen blijven wonen.  
 
Dagelijks doen wij verschillende activiteiten op creatief en recreatief 
gebied. We bieden verschillende spel- en beweegvormen, koken 
samen, lezen de krant, wandelen of zingen. 
 
Bent u 
een opgewekt mensenmens die zich graag wil inzetten voor de 
ouder wordende mens? Heeft u inlevingsvermogen en houdt u van 
een gezellig praatje? Steekt u graag de handen uit de mouwen voor 
ondersteunende taken en creatieve activiteiten? Bent u initiatiefrijk 
en heeft u leuke ideeën over de invulling van de dagbesteding? 
 
Dan bieden wij u een warm welkom! 
U wordt onderdeel van een enthousiast, betrokken en bovenal warm team van 
vrijwilligers. Ook u wordt bij ons gezien, gehoord en gewaardeerd. Met elkaar 
bespreken we de ‘ins en outs’ van de dagbesteding en hoe we de dagbesteding 
zinvol kunnen invullen. Ook worden er een aantal keer per jaar gastsprekers 
uitgenodigd om in een stukje scholing te voorzien. Voor het uitvoeren van de 
werkzaamheden bent u verzekerd.  
 
Wanneer 
Maandag en/of woensdag en/of donderdag en/of vrijdagmiddag,  
uw mogelijkheden zijn ons uitgangspunt. 
 
Contact 
Voor meer informatie kunt u vrijblijvend contact opnemen met Gertruud Doornbos, 
activiteitenbegeleidster en vrijwilligerscoördinator. Kom gerust ook eens langs om 
de sfeer te proeven en te kijken of dit bij u past, de koffie staat ook voor u klaar! 

 
T: 0598 - 617 627  
M: 06 - 58 784 805 
E: g.doornbos@zonnehuisgroepnoord.nl  
 
Dagbesteding Muntendam 
Domela Nieuwenhuisweg 3 
9649 AJ Muntendam 
 
(Dagbesteding Muntendam is onderdeel van Zonnehuisgroep Noord) 

‘Een plek waar 
ouderen zichzelf 

kunnen zijn, zich 
thuis voelen en 
zich gezien en 

gehoord voelen. 
Een dag om naar 

uit te kijken!’ 
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