
 

 

Warm welkom voor vrijwilligers plus op 
de huiskamers in Zonnehuis St. Jozef  
Zonnehuis St. Jozef in Sappemeer is een eigentijds 
en kleurrijk woonzorgcentrum voor ouderen. Er 
heerst een gemoedelijke en huiselijke sfeer. Ruim 
80 vrijwilligers zetten zich dagelijks in voor het 
welzijn van de bewoners.  

 
Heeft u een helpende hand, een 
zonnige glimlach en houdt u van mensen? 
Dan is vrijwilliger plus op de huiskamers echt wat voor u! De huiskamer is een 
centrale plek waar bewoners samen komen om te eten, een spelletje te doen, koffie 
te drinken of samen tv te kijken. De bewoners zijn voornamelijk ouderen met 
dementie.  

 
Als vrijwilliger plus creëert u een 
huiselijke, gezellige sfeer voor de 
bewoners. 
 
U heeft aandacht voor de bewoners en 
voert ondersteunende taken uit. Tafel 
gezellig dekken, vaatwasser in- en 
uitruimen, helpen met eten koken alsof 
het uw eigen huis is. U werkt samen 
met zorgmedewerkers en andere 
vrijwilligers; met elkaar vormen jullie 
een hecht team. 
 
Voor alle ochtenden en middagen 
(ook in het weekend) zijn nieuwe 
vrijwilligers plus welkom. 
 

Uw gewenste aanwezigheid 
Als vrijwilliger plus bent u vier uur in de ochtend of middag aanwezig, voor 
gemiddeld zeven a acht keer per maand, waarvan één keer per maand in het 
weekend. Uw interesses en mogelijkheden in tijd zijn voor ons het uitgangspunt. Er 
is alle flexibiliteit voor als u een keer niet kunt of vakantie heeft. De vrijwilliger plus 
ontvangt een vaste maandelijkse vergoeding. 
 
  

‘‘Vrijwilligers worden hier echt gezien, gehoord en 
gewaardeerd. Persoonlijke aandacht vinden we 
belangrijk en dat geldt ook voor alle vrijwilligers” 
  

Ellen Huisman - vrijwilligerscoördinator 



 

 

Interesse? 
Voor meer informatie kunt u vrijblijvend contact opnemen 
met Ellen Huisman, activiteitenbegeleidster en 
vrijwilligerscoördinator. Kom gerust ook eens langs om de 
sfeer te proeven, mee te lopen en te kijken of dit bij u 
past, de koffie staat voor u klaar! 
 
M: 06 - 55 00 44 67 
E: el.huisman@zonnehuisgroepnoord.nl 
 
Zonnehuis St. Jozef 
Noorderstraat 142 
9611 AN Sappemeer 
 

 
Een kleine impressie van Zonnehuis St. Jozef in Sappemeer 
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