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Breng met uw glimlach kleur in het leven
van bewoners met dementie

Woonhaven Opwierde in Appingedam is een
kleinschalige woonvorm voor mensen met dementie. Er
zijn drie wooneenheden met ieder acht bewoners die als
een soort gezin met elkaar samenleven. Ze verblijven

allemaal een eigen kamer.

De bewoners hebben behoefte aan gezelligheid en aandacht.
Juist vrijwilligers brengen die extra’s. Hiervoor zoekt
Woonhaven Opwierde vrijwilligers die voor langere tijd
betrokken willen zijn en interesse hebben voor bewoners met
dementie. Dat kan zowel in de week als in het weekend, overdag en vroeg in de
avond. Uw mogelijkheden zijn daarbij ons uitgangspunt.

Vrijwilliger op de huiskamer 'De aandacht die u

In de huiskamer ondersteunt u de bewoners bij de bezigheden van gedurende de dag

de dag. U weet een huiselijke sfeer te creéren met persoonlijke geeft maakt uw
aandacht voor de bewoners. Uw activiteiten zijn: gezellig de tafel aanwezigheid zo
dekken, gezamenlijk een kopje koffie of thee drinken, maar ook waardevol voor de
ondersteunende taken als het vouwen van de was en het bewoners van ]
voorbereiden van de maaltijden. Woonhaven Opwierde.

Ook is er volop tijd en ruimte voor gezellige gezamenlijke momenten. Kleine

activiteiten als een spelletje spelen, een wandeling maken of een creatieve activiteit
breken de dag voor de bewoners en brengt veel huiselijkheid.

Vrijwilliger met persoonlijke aandacht

'Het fijne en Een aantal bewoners heeft behoefte aan één op één contact. Dat
waardevolle van dit kan in de kamer van de bewoner maar ook in de huiskamer. Als
vrijwilligerswerk is vrijwilliger geeft u iemand die aandacht en heeft u de tijd voor de
dat je echt nodig wensen en behoeften van de persoon. Voorbeelden zijn samen
bent en de bewoners foto’s kijken, een praatje over vroeger, wandelen of samen met
een geluksgevoel anderen een spelletje doen. Door uw glimlach, luisterend oor en
kunt geven.’ aanwezigheid draagt u bij aan het persoonlijk welzijn van de
bewoner.
Interesse?

Voor meer informatie kunt uvrijblijvend contact opnemen met Janneke
Buter, activiteitenbegeleidster en vrijwilligerscoérdinator. Kom gerust
ook eens langs om de sfeer te proeven en te kijken of dit bij u past, de
koffie staat voor u klaar!

T: 06 - 5500 66 21 Vrijwilligers maken®
E: j.buter@zonnehuisgroepnoord.nl Jhetzerschﬂ!

Adres
Woonhaven Opwierde | Burgemeester Klauckelaan 18 | 9902 KZ Appingedam



mailto:j.buter@zonnehuisgroepnoord.nl

